
日時：	6月16日（水） 6:30pm （開場6:00pm）
会場：	Wesley Conference Centre
	 220 Pitt Street, Sydney NSW 2000
料金：	一般＄45　会員*＄35
	 （*シドニー日本クラブ・シドニー日本人会会員）
主催：	シドニー日本クラブ（JCS）
後援：	シドニー日本人会
	 財団法人ライフ・プランニング・センター
	 新老人の会
＜お申し込み方法＞
　下記の申込用紙に必要事項を記入のうえ、小切手（現
金不可）と返信用封筒（切手を貼付し、ご自分の宛先記
載）を添えてJCS事務局宛にお送りください。入場整
理券を郵送いたします。
　オンラインでの申込みも出来ます。以下のアドレスに
アクセスしてください。
https://jcs.eventarc.com/event/view/540/
the-lecture-of-drhinohara-ikigai-wo-motomete
※なお、お子様（Y5以上）を対象にした講演会も予定
しています。詳細・申込みは、通学されている日本語
学校・補習校、またはJCS事務局まで。
宛先：	Japan Club of Sydney Inc.
	 PO Box 1690, Chatswood, NSW, 2057
締切：	2010年5月31日
	 （定員に達し次第、締め切らせていただきます。）

日野原重明先生講演会チケット申込用紙（16/06/2010）
名前：	＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

　　いずれかに×印をつけて下さい。　□ 一般　□ JCS会員　□ 日本人会会員

住所：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	Email：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

チケット：一般＄45×＿＿＿＿　会員＄35×＿＿＿＿　合計＄＿＿＿＿

文化勲章受章　聖路加国際病院理事長・名誉院長

日野原重明博士講演会

日野原重明（ひのはら・しげあき）

　1911年山口県に生まれる。現在、聖路
加国際病院理事長・同名誉院長、財団法人
ライフ・プランニング・センター理事長な
どを務める。東京都名誉都民、文化功労者、
2005年度文化勲章受章。98歳の現在も
臨床医の傍ら、講演、教育、執筆など国内
外で活躍。早くから一般の人々への健康教
育、予防医学・医療の重要性を指摘「生活
習慣病」の呼称を生み出すなど、日本の医
療の最先端でリードしてきた。
　2000 年には「新老人運動」を提唱し、
この趣旨に賛同する方々の集まり「新老人
の会」を発足。現在の会員数は1万1,000
名を数え、日本ばかりではなく世界に展開
することに精力を注いでいる。「生きかた上
手」など著書多数。

シドニー日本クラブでは、聖路加国際病院名誉院長で文化勲章を受章されている現役最高齢の医
師、日野原重明先生（98）をお招きして講演会を催します。
前回、2006年の講演会では、高齢者の新しい生き方について貴重なお話を聞くことができまし
た。今回は「生きがいを求めて〜各年代の方々へ〜」というテーマで、若者から高齢者まで、いつま
でも元気に自立した生き方を続けることの大切さを学びたいと思います。
是非、多くの皆様方のご参加をお願いします。


